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Sen$ments posi$fs : 
à l'aise 
absorbé 
affec/on (plein d') 
alerte 
allégé 
allègre 
amical 
amour (plein d') 
amoureux 
amusé 
animé 
ardeur (plein d') 
a;en/f 
au sep/ème ciel 
aux anges 
aventureux 
béat 
bonne humeur (de) 
calme 
cap/vé 
centré 
charmé 
comblé 
compa/ssant 
concentré 
concerné 
confiant 

courage (plein d') 
curieux 
délassé 
détaché 
détendu 
ébloui 
efferveescence (en) 
égayé 
emballé 
ému 
enchanté 
encouragé 
énergie (plein d') 
enflammé 
enjoué 
enthousiasmé 
entrain (plein d') 
épanoui 
étonné 
étourdi 
éveillé 
exalté 
excité 
expansif 
expecta/ve (dans l') 
extase (en) 
exubérant 
fasciné 

fou de joie 
gai 
galvanisé 
gonflé à bloc 
gra/tude (plein d') 
grisé 
haletant 
harmonie (en) 
heureux 
hilare 
humeur enjouée (d') 
humeur espiègle (d') 
impa/ent 
impliqué 
insouciant 
inspiré 
intéressé 
intrigué 
joyeux 
libre 
liesse (en) 
op/miste 
paisible 
paix (en) 
pé/llant 
plaisir (qui a du) 
porté à aider 
proche 

radouci 
rafraîchi 
ragaillardi 
rasséréné 
rassuré 
ravi 
ravigoté 
rayonnant 
réconforté 
reconnaissant 
réjoui 
rempli d'espoir 
revigoré 
sa/sfait 
sécurisé 
sensibilisé 
sensible 
serein 
soulagé 
s/mulé 
surexcité 
tendresse (plein d') 
touché 
tranquille 
transporté de joie 
vie (plein d') 
vivant 
vivifié
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